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इस आर्टिकल में बैधनाथ आयुर्वेद कंपनी द्वारा बनाई रही दवाएं तथा अन्य प्रोडक्ट्स के नाम तथा उनके उपयोग की जानकारी को PDF फाइल के रूप में यहाँ दिया गया है आप चाहे तो इन्हें Download भी कर सकते है | बैधनाथ कंपनी नीचे दिए गए इन सब आयुर्वेदिक उत्पादों का निर्माण करती है इनमे से जिस श्रेणी के उत्पादों की PDF फाइल आपको डाउनलोड करनी हो बस उस पर क्लीक करके डाउनलोड कर लीजिये |

बैधनाथ आयुर्वेद दवा लिस्ट PDF हिंदी : बैद्यनाथ आयुर्वेदिक मेडिसिन लिस्ट 
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बैद्यनाथ आयुर्वेद द्वारा बनाये जाने वाले आयुर्वेदिक उत्पादों तथा औषधियों की जानकारी हम समय समय पर देते रहते है इसी श्रंखला में पढ़िए 

	बैद्यनाथ सिद्ध मकरध्वज स्पेशल गोल्ड के लाभ तथा सेवन विधि
	बैद्यनाथ चंद्रप्रभा वटी शिलाजीत युक्त के गुण फायदे और उपयोग


आयुर्वेदिक औषधियां : एक परिचय 

आयुर्वेद का शाब्दिक अर्थ “जीवन का विज्ञान” है। यह स्वास्थ्य की एक ऐसी समग्र प्रणाली है जिसका प्राचीन काल से पालन किया जा रहा है। आयुर्वेद के अनुसार, केवल बीमारियों या रोगों से मुक्ति ही स्वास्थ्य नहीं है, बल्कि यह शारीरिक, मानसिक और आध्यात्मिक संतुलन की स्थिति है। आयुर्वेद के प्राचीन ऋषि, आचार्य सुश्रुत ने स्वस्थ व्यक्ति को परिभाषित किया है। उनके अनुसार, ऐसा व्यक्ति जिसमें दोष (देहद्रव जो शरीर को बनाते हैं), अग्नि (पाचन और चयापचय की प्रक्रिया), धातु (शरीर के ऊतक), मल (मल मूत्र), क्रिया (शारीरिक कार्य) संतुलित है और जो एक संतुलित मन और आत्मा के साथ खुश है, वही व्यक्ति स्वस्थ है।

समय के साथ-साथ लोगों का रहन-सहन भी बदल चुका है, लेकिन बात अगर आयुर्वेद की हो, तो लोगों को आज भी इस पर पूरा विश्वास है, लाखों गुणों को समेटे आयुर्वेदिक दवाओं के पास हर तरह के रोगों को जड़ से खत्म करने की क्षमता है। । कहते हैं कि आयुर्वेदिक दवा कभी भी नुकसान नहीं करती। शरीर की किसी भी बीमारी को जड़ से खत्म करने के लिए आयुर्वेदिक दवा से बेहतर कुछ और हो ही नहीं सकता। इसी कारण आजकल आयुर्वेदिक दवाओं की मांग भी खूब है।

आयुर्वेदिक औषधियों का मूलाधार वनस्पति जगत् से प्राप्त जड़ी-बूटियाँ हैं। ऐसी 500 से भी अधिक वनस्पतियों का प्रयोग औषधि द्रव्यों के रूप में किया जाता है। इसके अतिरिक्त, पशु जगत् से प्राप्त दूध, मूत्र, मल, सींग आदि पदार्थों, खनिज लवणों एवं धातुओं का प्रयोग भी औषधि के रूप में किया जाता है। इन सब औषधि-द्रव्यों का प्रयोग एक अकेले द्रव्य के रूप में भी किया जाता है तथा अन्य द्रव्यों को मिलाकर भी योग तैयार किये जाते हैं। इस तरह एकल औषधि द्रव्य और अनेक औषधि द्रव्यों से तैयार योगों की संख्या आयुर्वेद के ग्रन्थों में 8000 से भी अधिक है।



आयुर्वेदिक दवाओं का सेवन करने के लिए आयुर्वेदाचार्यों ने कुछ नियम तय किये हैं, जिसके अनुसार, सूर्योदय के समय, दिन के समय भोजन करते समय, शाम के भोजन करते समय और रात में इन दवाओं को लेने का सही समय तय है। कुछ लोगों को इसकी जानकारी नहीं होती, इस कारण वे इसका नुकसान भी उठाते हैं। इसलिए ऐसी दवाओं का सेवन आपकी बीमारी का उपचार कर रहे आयुर्वेदाचार्य के निर्देशानुसार ही करना चाहिए।

बैद्यनाथ आयुर्वेद कंपनी के विषय में जानकारी 

बैद्यनाथ भारत की सबसे पुरानी और सबसे लोकप्रिय आयुर्वेदिक औषधि बनाने वाली कंपनी है।  इस कंपनी के च्यवनप्राश, दशमूलारिष्ट, महानारायण तेल, चंद्र प्रभावटी, महायोगराज गूगल आदि दवाओं की एक खास विश्वसनीयता है। वैद्यनाथ की खास दवाएँ, कासामृत, बीटा एक्स, कब्जहर बाजार में काफी पसंद की जाती है |

श्री बैद्यनाथ आयुर्वेद भवन प्रा. लिमिटेड की स्थापना पंडित रामनारयण शर्मा ने वर्ष 1914 में बैद्यनाथ धाम बिहार में की और आज यह छोटी सी शुरुआत आयुर्वेदिक दवा बनाने की कई फैक्ट्रियों में परिवर्तित होकर कई स्थानों पे सफलतापूर्वक चलाई जा रही है }

फार्माकोग्नॉसी एवं क्लीनिकल रिसर्च की शुरुआत ने आयुर्वेद में रिसर्च के एक नए युग का आरम्भ हुआ और इसमें एक कदम आगे आते बैद्यनाथ ने पुराने शास्त्रीय योगों का मानकीकरण करना आरम्भ किया और नए नए योगों का निर्माण एवं उनका क्लीनिकल अध्ययन आरम्भ किया और आयुर्वेद को विकसित करके एक नया आयाम जोड़ा |

श्री बैद्यनाथ आयुर्वेद भवन प्राइवेट लिमिटेड 700 से भी अधिक आयुर्वेद दवाओं का निर्माण करता है और भरसक प्रयत्न करता है की गुण व मात्रा के हिसाब से बाजार की आवश्यकताओं को पूरा कर सके। बैद्यनाथ के पास कुशल औषधि निर्माणकर्ता है जोकि  सभी मानकों का ध्यान रखते हुए सर्वोत्तम प्रोडक्ट्स का निर्माण करते हैं।  यह सभी प्रोडक्ट ऑटोमेटिक प्लांट में पैक किए जाते हैं और इस दौरान इन्हें किसी भी प्रकार का मानव स्पर्श नहीं किया जाता।  सभी प्रोडक्शन सुविधाएं जीएमपी स्टैंडर्ड को ध्यान में रखते हुए बनाई गई है और यह निश्चित किया जाता है की आयुर्वेद की गुणवत्ता में एवं प्रतिष्ठा में किसी प्रकार की कोई त्रुटि ना रहे।



वैद्यनाथ के पास 700 से भी अधिक  ओ टी सी एवं प्रिस्क्रिप्शन प्रोडक्ट्स है जिसके कारण इसे आयुर्वेद के क्षेत्र में दुनिया की सबसे बड़ी औषधि निर्माता कंपनी के तौर पर देखा जाता है। बैद्यनाथ की ओ टी सी  प्रोडक्ट कैटेगरी बाजार में बहुत ही पसंद की जाती है जैसे वैद्यनाथ च्यवनप्राश,मधुमेहारी दाने, शंखपुष्पी ,सुंदरी सखी इत्यादि और यह प्रोडक्ट तो आज घर घर की जरूरत बन गए हैं।  इसके अलावा प्रिस्क्रिप्शन दवाएं देश में 50000 से भी अधिक आयुर्वेद चिकित्सकों द्वारा इस्तेमाल की जाती हैं और यह सिलसिला पिछले 100 वर्षों से लगातार जारी है।

Disclaimer

“बैद्यनाथ आयुर्वेदिक मेडिसिन लिस्ट” में उपलब्ध सारी जानकारी बैधनाथ आयुर्वेद कंपनी की अधिकारिक वेबसाइट https://www.baidyanath.co.in/ और इस कंपनी द्वारा प्रकाशित आयुर्वेदिक पुस्तकों से ली गई है | किसी भी दवा का इस्तमाल करने से पहले चिकित्सक से सलाह जरुर लेनी चाहिए |

इसी विषय से जुड़े अन्य आर्टिकल

	पतंजलि आयुर्वेद की दवाइयां : थायराइड, मोटापा, जोड़ों के दर्द, सर्वाइकल
	जानिए आयुर्वेद के अनुसार लम्बी उम्र तथा युवा रहने के उपाय क्या है
	जानिए क्या है आयुर्वेद के अनुसार वात, पित्त और कफ दोष
	बैद्यनाथ अग्निकुमार रस के फायदे
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